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EDICIÓN DE
VERANO

Estamos viviendo el verano, los 
chicos están de vacaciones y es 
una época idónea para conocer 
a profundidad la provincia de Pi-
chincha, llena de encantos, diver-

sidad, cultura, aventura y natura-
leza. En esta entrega, encontrarás 
encantadores lugares, seguros y 
cercanos como el  Chocó Andi-
no, descubre con la familia y ami-

gos: lagunas, rutas escondidas, 
cascadas asombrosas, culturas 
ancestrales, deliciosa gastro-
nomía, por eso ¡el verano, vívelo 
en Pichincha!

Vive, 
siente y 
recorre
Pichincha

Mindo Machachi
Una experiencia
inolvidable

Extraordinarios
volcanes para admirar
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Está localizada al sur occiden-
te del Distrito Metropolitano de 
Quito, a veinte minutos de la ciu-
dad.  Esta parroquia es parte de 
la Reserva de Biósfera del Chocó 
Andino. Ofrece atractivos natu-
rales como cascadas, aguas ter-
males, flora y fauna. Por su geo-
grafía es un sitio idóneo para el 
ciclismo de aventura.  Las aguas 
termales de Urauco están a 30 
minutos del pueblo, tienen dos 
piscinas.  Las cascadas de Palmira 
y de las 7 Caras son encantado-
ras:  las primeras están formadas 
por el agua del río Cachaco y la 
segunda del río Cristal, se hallan 
a 12 minutos y  a dos horas del 
centro poblado, respectivamen-
te.  El Mirador de Lloa se ubica en  
el macizo del Pichincha, desde 
ahí hay una amplia vista al valle 
de Lloa, el 41 % de este territorio 
es parte del Bosque Protector 
Lloa-Mindo-Nambillo.

Cómo llegar: Desde la entrada de 
la Mena 2,  toma una furgoneta o 
autobus que te lleva al centro de 
Lloa. El costo del pasaje es de USD 
0,50. Tiempo: 20 minutos.

cascadas, aguas termales y 
hermosos paisajes

Lloa

DESCUBRE MÁS, 
ESCANEA EL
CÓDIGO QR
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Jerusalem,  el único bosque seco 
subtropical en el mundo, es la 
extensión protegida más grande 
de los Andes, con 1 110 hectáreas 
y ubicado a 28 km del norte de 
Quito.
Ofre c e:  camping, pi s cin a d e 
chapoteo, excursiones, cabal-
gatas, tren turístico, canchas de 
vóley y vivero. Atiende de todos 
los días de 8h00 a 17h00. 

Cómo llegar: por la Panamerica-
na Norte (Guayllamba-Tabacun-
do) en el Pisque se toma la vía 
a Puéllaro. 

Cochasquí tiene 15 pirámides y 21 
montículos funerarios, un museo 
etnográfico y arqueológico, un 
mirador donde se visualizan ele-
vaciones circundantes, cabañas 
con capacidad para cuatro per-
sonas cada una y zona de cam-
ping.  Atiende todos los días, de 
8h30 a 16h30.

Cómo llegar: desde Quito tomar  
por la Panamericana Norte (Guay-
llamba-Tabacundo)   hasta peaje 
Cochasquí, luego seguir por el ca-
mino empedrado por 8 km. 

SOPA DE LETRAS
El reto consiste en descubrir las palabras escondidas contestando a estas preguntas:

1. ¿Cuál es la palabra del nuevo eslogan de la Prefectura de 
Pichincha?

2. ¿Cuál es el programa que atiende a las mujeres víctimas de 
la violencia de género?

3. ¿Dónde se encuentran ubicadas 15 pirámides truncas y 21 
montículos circulares?

4. ¿Cuál es la época del año que se caracteriza por ausencia de 
lluvias y días soleados?

5. ¿Dónde está la mayor extensión de tierra protegida en los 
Andes Norte?

6. ¿Cómo se llama el lugar donde los geodésicos franceses 
fijaron el paralelo cero?

7. ¿Cómo se llama el programa mediante el cual mujeres de 
Pichincha que no perciben ingresos económicos pueden 
acceder a un seguro de salud?

8. ¿Cuál es la provincia que fue creada el 25  Junio de 1824?

15 pirámides

Jerusalem
el único bosque
seco subtropical
en el mundo
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Machachi

Está rodeada por cuatro cerros: 
Atacazo, Corazón, Rumiñahui 
y Pasochoa. Ubicada a 45 mi-
nutos de Quito. Es conocida por 
ser fuente del agua mineral con 
efectos curativos proveniente del 
Cotopaxi. Sumérgete en las pis-
cinas de Tesalia a 40 minutos de 
Machachi.
Existen las lagunas: Los Patos y 
Santo Domingo. Así mismo, las 
cascadas de San Miguel de Pedre-
gal y de San Luis. Si quieres algo 
de arqueología, ve a las Ruinas de 

Pucará de Salitre: 15 estructuras 
habitacionales usadas como for-
taleza militar de los panzaleos e 
incas. Otros lugares de interés 
son: el Parque Manantial de los 
Volcanes, ubicado en el barrio El 
Complejo, tiene varias atraccio-
nes: pozo de los deseos, piletas 
temáticas y arte escultórico; cabe 
mencionar la Iglesia Matriz de 
Machachi, construida en el siglo 
XVII, de espectacular arquitectura 
y muestra de arte religioso. 

Cómo llegar: desde la terminal de 
Quitumbe hasta Machachi. Tiempo: 
45 minutos.

Aguas termales y volcanes

DESCUBRE MÁS, 
ESCANEA EL
CÓDIGO QR
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DESCUBRE MÁS, 
ESCANEA EL
CÓDIGO QR

Es parte del Chocó Andino, a dos 
horas del centro de Quito, es co-
nocido por su exuberancia na-
tural, te brinda la posibilidad de  
hacer avistamiento de su gran 
variedad de aves y mariposas, te 
recomendamos visitar el Punto 

Ornitológico, el Mirador de San 
Tadeo y las granjas de mariposas.  
En octubre, será la XII Feria de 
Aves de Sudamèrica. Su geografía 
posibilita deportes de aventura 
como canopy, rafting, canyoning, 
tubing y ciclismo. Dentro de su 

belleza paisajística es imprescin-
dible pasar por las cascadas de 
Nambillo, Esperanza y Reina, así 
como recorrer el bosque nubla-
do en un lugar llamado Telesillas. 
Cuenta con una gran oferta de ho-
teles, hosterías y lodges.

Cómo llegar: desde la terminal de 
La Ofelia debes tomar un autobús 
de la Cooperativa Flor del Valle.
Tiempo: 2 horas.

Aves y deportes de aventura
Mindo
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Calacalí, a 14 km del centro de 
Quito, es paso obligado al noroc-
cidente de la Provincia. Puedes 
visitar la Reserva Geobotánica 
del Pululahua, zona rica en biodi-
versidad, quilicos, colibríes, zari-
güeyas y osos; zona propicia para 

caminatas, ciclismo de montaña 
y acampar. No puedes dejar de ir 
a las lagunas hipotermales y a la 
Cascada de Niebli. También exis-
te la posibilidad de dar un paseo 
por los emprendimientos situa-
dos en el interior del cráter del 

Pululahua. Recomendamos vi-
sitar también el Bosque Nublado 
de Yunguilla exuberante en flora 
y fauna y la Casa Museo Carlota 
Jaramillo, memoria tangible de 
una de las grandes exponentes del 
pasillo ecuatoriano. 

Cómo llegar: desde la terminal La 
Ofelia del Metrobus debes tomar 
un alimentador hasta Calacalí, en el 
parque central alquila una camione-
ta por 4 dólares.
Tiempo: 45 minutos.

DESCUBRE MÁS, 
ESCANEA EL
CÓDIGO QR

Volcan Pululahua, cascadas y fauna
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Cómo llegar: desde la terminal de 
Carcelén debes tomar una ruta ha-
cia Cayambe, en el Parque Central, 
aborda una camioneta hacia la co-
munidad La Chimba donde a pocos 
metros es la entrada.   Se llega a la 
laguna caminando en un trayecto 
de una hora o en bicicleta por me-
dia hora, para ingresar en carro se 
debe solicitar permiso pues es parte 
del Parque Nacional Cayambe-Coca. 
Tiempo: 1 hora y 45 minutos.

Cayambe
Riqueza natural y cultural

El cantón Cayambe es conocido 
por su majestuoso nevado, sus 
bizcochos, su riqueza arqueoló-
gica y cultural reflejada en sus an-
cestrales celebraciones: Pawkar 
Raymi,  Inti  Ray-
mi, Kolla Raymi, 
Kapak Raymi, San 
Pablo y San Pedro, 
todos estos atracti-
vos convocan a tu-
ristas nacionales y 
extranjeros.  

Te  r e c o m e n d a -
m o s  r e c o r r e r  l a 
L a g u n a  d e  S a n 
Marcos, está a dos 
horas del centro de Quito en la 
parroquia de Olmedo, tiene una 
extensión de seis mil metros, sus 
aguas son cristalinas.  Sus pai-
sajes son espectaculares pues se 

encuentra rodeada por: pajonales, 
orquídeas, quishuares, mortiños, 
pencos. Entre su fauna es usual 
observar gran variedad de: aves, 
venados, pumas, conejos, zorri-

llos, chuquris, incluso 
osos de anteojos.  El 
turismo comunitario 
te ofre ce pesca de -
portiva, acampada, 
caminatas, cabalgatas 
y cicl ismo. Cayam-
be es un cantón con 
una diversos atrati-
vos para los turistas 
como:  la Iglesia Ma-
triz, Museo Arqueo-

lógi c o d e C aya mb e,  
Complejo Arqueológico Pamba-
marca,  Centro Cultural Tránsito  
Amaguaña, Monumento a la Mi-
tad del Mundo en Guachalá. 
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MITAD DEL MUNDO

PÍNTAG
PUERTO QUITO

PACTO


